
Actieve trage wegenwandeling

Voor families | Ossestraat – Folderstraat | 4 km



We wensen jullie veel plezier!

Post uw foto op sociale media met
#RONSEBEWEEGT

#SPORTERSBELEVENMEER

#VISITRONSE



1

Zoek een boomstam
en ga er met het gezin 
op staan.

Zoek een boomstronk
en ga er met het gezin 
op staan.

- Ga nu van klein naar 
groot staan zonder eraf 
te vallen.
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Zoek 5 kleine takjes en tracht die tegen het paaltje te gooien.
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Tel de huisnummers van 
de woningen die je 
tegenkomt op.
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Haasje-over over enkele
paaltjes



5

Neem elkaars schouders vast 
en overbrug samen enkele
meters. Raak het gras niet
aan!
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Bouw een torentje met 
stenen, zo hoog mogelijk.



7

Zoek enkele blaadjes en
gooi die naar elkaar.

Let op: je moet die ook
vangen.



Goed gedaan, het einde is bereikt.
Maak samen een selfie!
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Heeft u opmerkingen of ideeën?

Stuur deze door naar sport@ronse.be of toerisme@ronse.be

Een initiatief van de sportmonitoren van Stad Ronse.


